(CONTINUACION DE LA PORTADA) EN PESAJ NO COMEMOS JAMETZ, ES DECIR, ALIMENTOS LEUDADOS
O FERMENTADOS QUE PROCEDAN DE LOS CINCO CEREALES PRINCIPALES (TRIGO, CEBADA, ESPELTA,
AVENA'Y CENTENO).

LA PRIMERA NOCHE (Y QUIENES FESTEJAN DURANTE OCHO DIAS, TAMBIEN LA SEGUNDA) CELEBRAMOS
EL SEDER DE PESAJ, UNA CENA FESTIVA EN LA CUAL A TRAVES DE RELATOS, CANCIONES Y RITUALES
RECORDAMOS LA HISTORIA DEL EXODO. USAMOS COMO GUIA LA HAGADA, UN LIBRO QUE MARCA LOS PASOS

Y NOS TRAE LOS TEXTOS TRADICIONALES Y MUCHAS VECES OTROS MAS MODERNOS QUE NOS INSPIRAN A
REFLEXIONAR SOBRE EL VALOR DE LA LIBERTAD REFLEJADO EN LA HISTORIA JUDIA Y EN NUESTRAS VIDAS.

CURIOSIDADES
EXPRESIONES IDIOMATICAS INSPIRADAS EN EL PESAJ:
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ES DIFICIL, AL IGUAL QUE EL CRUCE DEL MAR ROJO UNA PLAGA QUE NO ESTA ESCRITA EN LA TORA

SE DICE DE UNA TAREA COMPLICADA DE REALIZAR SE UTILIZA CUANDO SUCEDE UNA GRAN
DESGRACIA QUE NO ESTABA DESCRITA
D"X¥N YN ENTRE LAS 10 PLAGAS EN EGIPTO

OSCURIDAD DE EGIPTO

19 - 26 DE ABRIL

SE UTILIZA CUANDO UNO NO ENCUENTRA
UNA SOLUCION A UN PROBLEMA, Y SOLO
VE UNA POR DELANTE UNA OSCURIDAD DENSA

E IMPENETRABLE, EN REFERENCIA A UNA - I I O D
DE LAS PLAGAS LANZADAS EN EGIPTO ’

AGRADECEMOS AL

=/

WWW.REFORMJUDAISM.ORG
Y AL ' ' {
IIFRR

INSTITUTO IBEROAMERICANO DE
FORMACION RABINICA REFORMISTA

UNIAO DO | UNION DEL

JUDAISMO REFORMISTA

REFORMISTA EN LAS COMUNIDADES LATINOAMERICANAS. T AMbaT T

POR CEDER ESE CONTENIDO, QUE VIENE A
CONTRIBUIR CON EL ENRIQUECIMIENTO DEL JUDAISMO




“RABAN GAMLIEL SOLIA DECIR:
TODO EL QUE NO EXPLICO LAS
SIGUIENTES TRES COSAS EN PESAJ,
NO CUMPLIO CON SU DEBER:
PESAJ, MATZA Y MAROR".

EL NUCLEO DE PESAJ SE HALLA EN REUNIR

A LA FAMILIA ALREDEDOR DE LA MESA (JUNTO A
QUIENES NO TIENEN CON QUIEN COMPARTIR) PARA
TRANSMITIR, MOTIVAR LA PREGUNTA Y VIVIR LA
EXPERIENCIA ESPIRITUAL DE SALIR DE EGIPTO.
RECORDAR Y ENSENAR LOS SIMBOLOS MENCIONADOS
POR RABAN GAMLIEL RESUMEN LAS IDEAS
CENTRALES DE LA CELEBRACION:

PESA) RePRESENTA LA VALENTIA Y EL CORAJE.

UN ANIMAL QUE ERA DEIDAD PARA LOS EGIPCIOS,
ES DECIR, DAR ELLOS MISMOS UN PASO.

NO ESPERAR QUE LA SALVACION VENGA DEL
CIELO SINO IR POR ELLA.

MATZA st pan NO LEUDADO QUE NUESTROS

ANTEPASADOS LLEVARON COMO ALIMENTO NOS
RECUERDA QUE LAS GRANDES COSAS SUCEDEN
CUANDO DEJAMOS LO “INFLADO", O SEA NUESTRO
EGO, DE LADO Y NOS PROPONEMOS ACTUAR CON
OTROS CON LA HUMILDAD DE SABERNOS FRAGILES
PERO FUERTES CUANDO NOS UNIMOS CON UNA
CAUSA COMUN.

MAROR Es L0 AMARGO Y SIN EMBARGO

TAMBIEN ES ESPERANZA. CUANDO LA VIDA NOS
PROPONE LO QUE NO QUEREMOS Y VIVIMOS UN

DESAFIO QUE PARECE SER DIFICIL DE SOBRELLEVAR,
RECONOCERLO COMO PARTE DEL CAMINO PUEDE
QUE NOS AYUDE TAMBIEN A ALCANZAR NUESTRO
POTENCIAL Y TRANSFORMARLO EN DULZURA.

RABINO SERGIO BERGMAN

RECUERDA EL SACRIFICIO QUE LOS ISRAELITAS
HICIERON Y COMIERON DURANTE AQUEL PRIMER
SEDER, MIENTRAS OCURRIA LA ULTIMA PLAGA. PARA
ELLOS TUVIERON QUE ARRIESGARSE A TOMAR

S

HAY DISTINTAS APROXIMACIONES
AL CONCEPTO DE LIBERTAD:

*

NOS LIBERAMOS:
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